FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail personale
E-mail istituzionale

Nazionalita

Data/luogo di nascita
CODICE FISCALE
ORDINE DEI MEDICI

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

ARTURO MASTROPASQUA
ViaN. TOMMASEO, 2 - CESANO BOSCONE 20090 (MI)
335/61.57.278

ARTURO.MASTROPASQUA@TISCALLIT
ARTURO.MASTROPASQUA@GRUPPOSANDONATO.IT

ITALIANA

1 LUGLIO 1956 - MILANO

MST RTR 56L01 F2050
PROVINCIA DI MILANO AL N. 24826

13/7/1985 - 23/8/1985S0STITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/1 (M)

30/12/1985 - 6/1/1986 SOSTITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/1 (MI)

3/5/1986 — 9/6/1986 SosTITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/16 (MI)

15/7/1986 — 30/7/1986 SosTITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/5 (MI)

18/12/1986 — 6/1/1987 SosTITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/17 (MI)

16/3/1987 - 5/4/1987 SoSTITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/16 (MI)

25/7/1987 — 1/9/1987 SosTITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/17 (MI)

27/7/1988 — 4/9/1988 SosTITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/17 (MI)

19/7/1989 - 6/9/1989 SosTITUTO DI MEDICINA DI BASE ALL'USSL 75/17 (MI)

TUTTE LE PRECEDENTI SOSTITUZIONI SI RIFERIVANO AD UN CARICO DI UTENTI SUPERIORE A 100
10/1989 - 5/1990 MEDICO SUPPLENTE E REPERIBILE NEL SERVIZIO DI GUARDIA MEDICA ALL'USSL 74
12/1984 — TUTT'0GGI MEDICO COMPETENTE PRESSO NUMEROSE AZIENDE PRODUTTIVE

12/1984 — 5/1990 ASSISTENTE MEDICO FREQUENTATORE — DIVISIONE DI MEDICINA GENERALE GATTI-
CAsTOLDI DELL'OSPEDALE NIGUARDA DI MILANO

1/6/1990 — 31/8/2023 - MEDICO | LIVELLO DIRIGENZIALE A TEMPO INDETERMINATO

DivisIONE DI MEDICINA GENERALE 1 — ASST RHODENSE — PRESIDIO OSPEDALIERO “G. SALVINI” DI
GARBAGNATE MILANESE.

UNITA SocCIO SANITARIA LOCALE N 75 DI MILANO
UNITA Socio SANITARIA LOCALE N 74 DI CORSICO

AZIENDE PRODUTTIVE PRIVATE (HOECHST ITALIA, DIAL TELECOMUNICAZIONI, FILA, CENTRO
DIAGNOSTICO ITALIANO, EIGENMANN & VERONELLI, DEGUSSA CHIMICA, GEMEAZ, SCAPA ITALIA, RIRI
COMMERCIALE, VETRERIE BRUNI E N. 20 ALTRE AZIENDE DI MINOR IMPORTANZA)

AZIENDA OSPEDALIERA “G. SALVINI” DI GARBAGNATE MILANESE (M)

INCARICATO DI MEDICINA DI BASE

INCARICATO DI GUARDIA MEDICA

MEeDpIcO COMPETENTE DAL 1985 A TUTT'OGGI

MEDICO FREQUENTATORE BORSISTA DAL 1985 AL 1990 PRESSO NIGUARDA (DIABETOLOGIA)
MEDICO 1° LIVELLO DIRIGENZIALE A TEMPO INDETERMINATO DAL 1990 AL 2023
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e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da—a)

¢ Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
e Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

ACQUISITE NEL CORSO DELLA VITA E
DELLA CARRIERA MA NON
NECESSARIAMENTE RICONOSCIUTE
DA CERTIFICATI E DIPLOMI UFFICIALL.

MEDICO COMPETENTE PRESSO AZIENDE PRIVATE PER LO SVOLGIMENTO DELLA SORVEGLIANZA
SANITARIA

ATTIVITA AMBULATORIALE E DI REPARTO PRESSO L'OSPEDALE NIGUARDA DI MILANO OCCUPANDOMI
DELLA VALUTAZIONE DELLA NEUROPATIA AUTONOMICA DIABETICA CARDIOVASCOLARE, DELLA
OSSIMETRIA TRANSCUTANEA E DEL TRATTAMENTO DELLE ULCERE ISCHEMICHE E NEUROPATICHE NEL
PIEDE DIABETICO.

ATTIVITA DI REPARTO PRESSO L’OSPEDALE DI GARBAGNATE MILANESE

GUARDIA ATTIVA DI PRONTO SOCCORSO E D.E.A PRESSO L'OSPEDALE DI GARBAGNATE MILANESE
ASSISTENTE DIABETOLOGO DAL 1990 PRESSO L'AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA DELLA MED. 2°
DELL'OSPEDALE DI GARBAGNATE MILANESE

RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI DIAGNOSI E CURA DEL DIABETE MELLITO E DELLE MALATTIE
METABOLICHE CORRELATE PRESSO OSPEDALE DI GARBAGNATE MILANESE DAL 2001 AL 31/7/2023 £
CON INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE DAL 10/2002. DAL 1/2/2006 AL 30/6/2012 CON INCARICO DI
STRUTTURA SEMPLICE.

DAL 8/2023 HA STIPULATO UN CONTRATTO DI INCARICO LIBERO PROFESSIONALE CON L'OSPEDALE
GALEAZZI S.P.A. DI DURATA ILLIMITATA IN QUALITA DI AIUTO MEDICO DIABETOLOGO
NELL’AMBITO DEL SERVIZIO DI ENDOCRINOLOGIA, PER NON MENO DI 4 ORE LA SETTIMANA, MA CON
EFFETTIVA PROGRAMMAZIONE DEL LAVORO DI ALMENO 12 ORE LA SETTIMANA PER ATTIVITA DI
CONVENZIONAMENTO CON IL SSN. VIENE INOLTRE EFFETTUATA ATTIVITA DIABETOLOGICA ANCHE IN
LIBERA PROFESSIONE.

1970-1975 MATURITA SCIENTIFICA - LICEO SCIENTIFICO “S. ALLENDE” DI MILANO

1975-1984 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON VOTAZIONE 104/110 -
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

1984-1988 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DEL LAVORO CON VOTAZIONE 68/70-
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

1985-1990 RICONOSCIMENTO DA PARTE DELL’ORDINE DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI MILANO
COME DIABETOLOGO DOPO LA FREQUENZA DI 6 ANNI DEL REPARTO DI
DIABETOLOGIA DELL'OSPEDALE DI NIGUARDA DI MILANO

1991-1995 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE CON VOTAZIONE
70/70 E LODE - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

Vedi sopra

Vedi sopra

PARTECIPAZIONE ALL'ELABORAZIONE DI PIU DI 50 LAVORI A CARATTERE SCIENTIFICO DIABETOLOGICO
ALCUNI DI QUESTI PRESENTATI PRESSO SIMPOSI INTERNAZIONALI.

RELATORE IN DUE CONGRESSI INTERNAZIONALI DI ARGOMENTO DIABETOLOGICO.

ACQUISIZIONE DI ATTIVITA DI PICCOLA CHIRURGIA PER IL TRATTAMENTO E LA GESTIONE DELLLE ULCERE
DEL PIEDE DIABETICO CON PARTECIPAZIONE A CORSI E_CONGRESS| SUL PIEDE DIABETICO E CORSI
dell'l.Re.F.( REGIONE LOMBARDIA) PER LA PRESCRIZIONE DI ORTESI PER DIABETICI

ACQUISIZIONE DELL'USO DI IMPEDENZIOMETRO PER LA VALUTAZIONE DELLA COMPOSIZIONE CORPOREA,
ACQUISIZIONE DELLA TECNICA DELLA VALUTAZIONE DI NEUROPATIA AUTONOMICA CARDIOVASCOLARE
NEL PAZIENTE DIABETICO, ACQUISIZIONE DELLE TECNICHE DI VALUTAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DELLE
MASSE CORPOREE, ACQUISIZIONE DELLA TECNICA DELL'OSSIMETRIA TRANSCUTANEA PER LA
VALUTAZIONE DELL’ARTERIOPATIA PERIFERICA NEL DIABETICO

ACQUISIZIONE DELL'USO DI BIOTESIOMETRO PER VALUTAZIONE DELLA NEUROPATIA PERIFERICA NEL
PAZIENTE DIABETICO.

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESS! SUL DIABETE GESTAZIONALE E SULLA GESTIONE DEL DIABETE
TIPO 1° CON_MICROINFUSORI E SENSORI GLICEMICI. SA CIRCA 23 ANNI HA PERTANTO ISTITUITO
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PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

AMBULATORI DEDICATI AL DIABETE GESTAZIONALE E ALLA GRAVIDA DIABETICA IN COLLABORAZIONE CON |
COLLEGHI DELLA GINECOLOGIA PER UN PERCORSO SICURO DELLA GRAVIDANZA E RIDUZIONE AL MINIMO
DELLE COMPLICANZE DIABETOLOGICHE.

INOLTRE HA COSTRUITO AMBULATORI DEDICATI AL PAZIENTE CON DIABETE DI TIPO 1° PROPONENDO
PERCORSI CON LE PIU AGGIORNATE TECNICHE DI INFUSIONE INSULINICA (MICROINFUSORI) E GESTIONE
DEI SENSORI GLICEMICI FINO AGLI ATTUALI SISTEMI INTEGRATI DI NUOVA GENERAZIONE, CON L’AUSILIO
DELLA PIATTAFORMA ASSISTANT-RL-

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

PRIMO SPERIMENTATORE E COLLABORATORE IN ALCUNE SPERIMENTAZIONI CLINICHE IN AMBITO
DIABETOLOGICO

RELATORE IN CORSI DI FORMAZIONE PER MEDICI OSPEDALIERI DI ARGOMENTO DIABETOLOGICO

COLLABORATORE IN DIVERSE SPERIMENTAZIONE EPIDEMIOLOGICHE E FARMACOLOGICHE IN AMBITO
DIABETOLOGICO.

IDEATORE E ORGANIZZATORE DI UN CORSO PER MEDICI ED INFERMIERI PER LA GESTIONE DEL PAZIENTE
DIABETICO OSPEDALIZZATO

ORGANIZZATORE E RELATORE DI NUMEROSI CORSI PER | MEDICI DI MEDICINA GENERALE SU ARGOMENTI
DIABETOLOGICI

ORGANIZZATORE DI PROTOCOLLI OPERATIVI CON SPECIALISTI DI ALTRE SPECIALITA PER LE COMPLICANZE
VASCOLARI NEL DIABETICO (CARDIOPATIA ISCHEMICA, ARTERIOPATIA PERIFERICA, PIEDE DIABETICO), E
PER IL DIABETE GESTAZIONALE.

ELABORAZIONE E GESTIONE IN EQUIPE DI UN PROTOCOLLO PER LA VALUTAZIONE DEI CONSUMI
ALIMENTARI NEI DIABETICI E PER PROGRAMMI DI EDUCAZIONE ALIMENTARE.

COLLABORAZIONE CON LE ASSOCIAZIONI DEI DIABETICI PER ATTIVITA DI FORMAZIONE E INFORMAZIONE
SULLE PROBLEMATICHE DEL DIABETE

ELABORAZIONE DELLA CARTA DEI SERVIZI PER IL CENTRO DI DIAGNOSI E CURA DEL DIABETE MELLITO E
DELLE MALATTIE METABOLICHE CORRELATE DA ME DIRETTO

ESECUTORE DI BIOTESIOMETRIA, IMPEDENZOMETRIA, VALUTAZIONE DELLA NEUROPATIA AUTONOMICA
CARDIOVASCOLARE, DOPPLERGRAFIA ARTERIOSA, OSSIMETRIA TRANSCUTANEA

EDUCAZIONE DEI PAZIENTI CON DIABETE DI PRIMO TIPO ALL'USO DEL MICROINFUSORE PORTATILE (CSII) E
SENSORI GLICEMIA IN CONTINUO (CGM) CON OTTIMO SUCCESSO TERAPEUTICO.

USO DI SUPPORTO INFORMATICO WINDOWS IN AMBIENTE OFFICE, MAC IN AMBIANTE OFFICE ED ALTRI
SOFTWARE SPECIFICI IN AMBITO DIABETOLOGICO (MYSTAR CONNECT)
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PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

CESANO BOSCONE, 26/9/2025

CESANO BOSCONE, 22/2/2026

PATENTE B: PATENTE NAUTICA

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI DI ARGOMENTO DIABETOLOGICO
PARTECIPAZIONE A CORSI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO POSTSPECIALISTICO DI DIABETOLOGIA
MEMBRO DELLA SOCIETA ITALIANA DI DIABETOLOGIA DAL 1988(S.1.D.)

MEMBRO DELLA ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI DAL 1988(A.M.D.)

Sono disponibili tutti gli allegati se richiesti.

Il sottoscritto &€ a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

ARTURO MASTROPASQUA

ARTURO
MASTROPASQUA
22.02.2026 11:46:21
GMT+01:00

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL
DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO 2003, N 196 “CODICE IN MATERIA
DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI”.

FIRMA

MASTROPASQUA ARTRO

ARTURO
MASTROPASQUA
22.02.2026 11:46:21
GMT+01:00
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